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Cuando nos ofrecieron la posibilidad de irnos tres meses de Erasmus a Malta, sabíamos que 
era una oportunidad importante, pero también imponía bastante. No era solo irnos a otro 
país  a  hacer  prácticas:  era  salir  de  casa,  convivir,  adaptarnos  a  otra  forma  de  vida  y 
enfrentarnos a situaciones nuevas sin tenerlo todo controlado.

Al final, dar ese paso fue una de las mejores decisiones que pudimos tomar.

Durante estos meses hemos vivido una experiencia que no se olvida. Hemos aprendido en 
las prácticas, hemos conocido otra cultura, hemos mejorado nuestra autonomía y hemos 
visto de cerca cómo es trabajar y vivir fuera. Pero, sobre todo, hemos aprendido mucho de 
nosotros mismos. Estar lejos te obliga a madurar, a resolver problemas, a tener paciencia y 
a seguir adelante incluso cuando las cosas no salen como esperabas.

También  ha  sido  una  experiencia  de  convivencia.  Hemos  compartido  muchísimos 
momentos,  buenos  y  no  tan  buenos,  y  eso  nos  ha  unido  mucho  más.  Nos  llevamos 
recuerdos,  aprendizajes,  anécdotas y una forma distinta de ver las cosas.  Malta ha sido 
mucho más que un destino: ha sido una etapa de crecimiento personal.

Para nosotros, Erasmus+ significa atreverse. Atreverse a salir de la comodidad, a avanzar 
hacia  lo  desconocido  y  a  confiar  en  que,  aunque  al  principio  haya  miedo  o  dudas,  el 
resultado  merece  la  pena.  No  hace  falta  tenerlo  todo  claro  para  dar  el  paso;  a  veces 
simplemente hay que hacerlo con decisión.

Recomendaríamos  esta  experiencia  sin  dudarlo  a  cualquier  alumno  que  tenga  la 
oportunidad. No solo por lo que se aprende profesionalmente, sino por todo lo que te aporta 
como persona.  Volvemos con más seguridad,  más independencia y  con la  sensación de 
haber vivido algo que siempre vamos a recordar.

Queremos dar las gracias al centro y al programa Erasmus+ por permitirnos formar parte 
de esta experiencia.
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